
Where

À l’ère du numérique, les outils connectés et collaboratifs sont devenus
indispensables pour faciliter le travail d’équipe et améliorer la productivité.
Cependant, leur multiplication peut rapidement devenir contre-productive. 

Selon une étude récente en sciences de gestion (Bailey et al., 2021), l’utilisation
excessive d’outils numériques peut entraîner une surcharge cognitive, une
perte de temps et une baisse de l’engagement des salariés.

Comment savoir si vos équipes sont submergées ?

Les signes ne trompent pas : délais non respectés, confusion dans les échanges,
fatigue numérique ou encore sentiment d’être constamment interrompu.

Quelles solutions pour y remédier ?

Auditez vos outils : Identifiez ceux qui sont réellement utiles et éliminez
les doublons ou les applications peu utilisées.

Formez vos équipes : Assurez-vous que chacun maîtrise les outils
essentiels et sait les utiliser de manière optimale.

Simplifiez les processus : Mettez en place des protocoles clairs pour
éviter la dispersion et favoriser la concentration.

Encouragez les feedbacks : Interrogez vos salariés sur leurs besoins et
leurs difficultés pour ajuster votre stratégie.

 

Vos salariés sont noyés sous
les outils connectés et
collaboratifs ? 

Faites le point sur votre
organisation

06 41 70 36 28
elodie@evoluris.fr



Notre mission est de vous accompagner dans votre transformation digitale en
proposant une gamme de produits qui améliorent la productivité et favorisent
l'engagement. Plongez avec nous dans l'avenir du travail, où technologie et
humanité coexistent harmonieusement.

Vos salariés semblent perdus face à
la multitude d’outils ? 

Nous pouvons vous aider à faire le
point et à optimiser votre
organisation pour un travail plus
fluide et efficace.

Contactez-nous dès aujourd’hui
pour un audit personnalisé et des
solutions adaptées à vos besoins.

Selon les travaux en ergonomie
cognitive (Carayon et al., 2019),
une organisation bien pensée
des outils numériques peut
non seulement réduire la
charge mentale, mais aussi
booster la créativité et la
collaboration au sein des
équipes.
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